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ESILIINAN VALMISTUSOHJEET 
 

Tarvikkeet 
Esiliinakangas lev. 95 cm, pituus koosta riippuen n. 1-1,2 m 

Esiliinan väristä ompelulankaa 

Pellavanväristä nauhaa vyötärökaitaleeksi ja solmimisnauhaksi, lev. 3 cm ja 

pituus n. 1,5 m 

Pellavalankaa käsin ompeluun (esim. Bockens) 

 

Ompeluohje 
Piiloon jäävät ompeleet voi tehdä ompelukoneella. Näkyviin jäävät ompeleet tehdään 

käsin. 

 

1. Sivupäärmeet: Huolittele kankaan sivut. Ompele niihin kapeat 0,5 cm leveät 

kaksitaitteiset päärmeet käsin päärmepistoin. 

 

2. Helmapäärme: Esiliina on 6-8 cm lyhyempi kuin hame. Esiliina ommellaan oikean 

pituiseksi niin, että kankaan ylimääräisestä pituudesta valmistetaan esiliinan nurjalle 

puolelle kaksitaitteinen päärme, joka ommellaan kiinni päärmepistoin. 

 

3. Laskostaminen: Valmista 

esiliinan keskelle 3 cm leveä 

lautalaskos. Lautalaskoksen 

molemmin puolin valmistetaan 

myötälaskokset, jotka ovat 1,5 cm 

leveitä. Laskosten syvyys riippuu 

käyttäjän vyötärön ympäryksen ja 

käytettävissä olevan 

kangasmäärän mukaan.  

Laskosten harjanteet ovat sivuille päin: keskietu-kohdan oikealla puolella oikealle 

päin ja vasemmalla puolella vasemmalle. Valmiin laskostetun yläreunan pituus tulee 

olla 38 cm tai enemmän. Kiinnitä laskokset ennen vyötärökaitaleen ompelua 

suoralla ompeleella. (kuva 1)  

Kuva 1 
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4. Vyötärökaitaleen kiinnitys: Ompele vyötärökaitale ensin esiliinan oikealle puolelle. 

Sitten taita vyötärökaitale kaksinkerroin ja kiinnitä kaitaleen toinen reuna esiliinan 

nurjalle puolelle käsin päärmepistoin. Valmis vyötärökaitale on noin 0,5 cm leveä.  

 

Lähteet 

Holst, Leena ja Somerma, Ritva. Kansallispukujen perinteinen valmistus. Kotiteollisuus no 

3/81 (erillispainos). Kansallispukuneuvosto. 

 

Vainio, Marjo. Porvoon pitäjän naisen kansallispuku. Valmistusohjeet. Taito Uusimaa ry. 

 

 


